
  

日時 平成２５年１月２０日（日） PM１３：３０～１７：００ 

            場所 社会福祉法人 浴風会 認知症介護研究・研修東京センター ３階 

■１．市原代表挨拶 

■２．業者商品情報提供  渡辺商事（株） ・（株）クリニコ  ・（株）宮源 

    

■３．講演① 『最後まで自分らしく』 ～最後を迎える準備 

第一生命経済研究所ライフデザイン研究本部研究開発室主席研究員  小谷みどり氏  

講師プロフィール： 奈良女子大学大学院修士課程修了 博士（人間科学）  専門社会調査士 

日本ホスピス・緩和ケア研究進行財団事業評価委員 立教セカンドステージ大学専任講師 

（財）全国青少年教化協議会付属臨床仏教研究所客員研修員  

超高齢者社会の時代になり、自分らしい生き方や、自分らしい人生の締めくくりをどう迎えるかは、多様化しています。

「終活」は、人生を終えるためにするものではなく、これからの人生を、豊かな気持ちで過ごすための備えです。我々、高

齢者を支える専門職種にとっても、人間として大切な時を支援する立場として、自分らしく活動することは大きな課題です。

今回は、「死生学」及び社会調査の立場から、死をめぐる現代社会の多様化や問題について、御講演をいただきました。 

講演内容：死を取り巻く社会環境の変化 

我が国における「死」の現状・・・高齢者の死、病院死の増加・生涯未婚者、孤独死の現状等（データ紹介）  

変わる葬送・・・「死」の迎え方、理想の死とは、現代社会における、お墓に対する意識やお墓の問題 

（散骨・墓友・手元供養）       

 
 

休憩 ・業者商品展示 （渡辺商事 ・クリニコ ・宮源 ・愛岐共販社：岐阜の瀬戸物） 

■４．業者商品情報提供 （株）宮源  代表取締役 森下博己氏 

 
■５．グループ討議（講演の内容について）  

■６．講演②『半固形化と栄養管理』～流量調節のいらないとろみと流動性を両立した粘度調整流動食他  

旭化成ファーマ株式会社ヘルスケア事業部 学術グループ 山口 泉氏  

 
■7．終了挨拶 佐藤事務局長 

 

次回開催：３月１７日(日)  

場所：社会福祉法人 浴風会 認知症介護研究・研修東京センター３階 

報告：第 64回担当：鈴木・倉田・丸山 

第 64 回在宅チーム医療栄養管理研究会 記録 


